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15. LAG Zirkusforum

Zirkus & Kunst

31. Marz bis 02. April 2023
in Violau bei Augsburg

Beim LAG Zirkusforum treffen sich kreative Leute, um ihre Kunst zu erweitern und miteinander in
Kontakt zu bleiben. Uns verbindet die Uberzeugung, dass in jedem Menschen Zirkus lebendig werden
kann - egal, ob jung oder alt, ob mit Erfahrung oder ohne.

Wir bieten ein Wochenende mit Workshops, Infos und viel Raum zum freien Uben und Feiern. Hier
begegnet sich die bayerische Zirkusszene.

Eingeladen sind Zirkuspadagog*innen, Kinstler*innen, Jugendliche, Kinder und Neugierige!

Wir planen

Abendessen | Kennenlernen | Thema Zirkus & Kunst | Zirkus-Party

Am Samstag
Ganztagig Workshops (siehe unten) | italienisches Buffet | Zirkus-Party

Kurz-Workshops

Organisatorisches

Freitag, 31. Marz 2023
Anreise: 17:00 Uhr | Abendessen: 18:00 Uhr

Ende Sonntag, 02. April 2023
Abreise: 13:00 Uhr

86450 Altenmiinster-Violau | www.Bruder-Klaus-Heim.de

Kosten Erwachsene: 135,- | U18-Jahrige: 90,- | U7-Jahrige: 40,-
Darin enthalten sind 2 Ubernachtungen im Mehrbettzimmer und Vollverpflegung.

Zuschlage
Nichtmitglieder: 20,- | Doppelzimmer: 30,- | Einzelzimmer: 45,-
Doppel- und Einzelzimmer gibt es nur in Ausnahmen.


http://www.bruder-klaus-heim.de/
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Workshop 1) Partner-Jonglage

mit Jens und Daniel

Wir entdecken im Workshop "Partner-Jonglage" verschiedene
Moglichkeiten des gemeinsamen Jonglierens. Dabei tasten wir uns
langsam Uber leichte Partneriibungen, Bille-Klau und -Ubergabe zu
immer ausgefalleneren Mustern vor.

Grundlage fiir alle Partneriibungen ist das sichere Beherrschen der
Drei-Ball-Kaskade.

Eindriicke von unserem Jonglier-Projekt mit ArtistcNoise:
https://www.youtube.com/watch?v=G5Kga5A067E

e Jens Fissenewert: https://jens-fissenewert.de/
e Daniel Ancot: http://www.danielancot.de/
e Unser Workshop-Raum: https://die-werkstatt-moerlach.de/werkstatt/

Workshop 2) Tanz

mit Sarah
Bewegung kann lustvoll sein, reduziert, kraftvoll, bezogen, emotional, poetisch und grof3e Freude

bereiten.
Sarah Hieber ladt dazu ein, das eigene Bewegungsrepertoire
kennenzulernen, zu erweitern und auf der Bithne szenisch zu
| gestalten. Spielerisch und mit einfachen Mitteln vermittelt sie
' ein Gefiihl fiir choreographische Strukturen im Raum, kleine
. Geschichten und alltagliche Bewegungen.

Ein Workshop offen fiir alle, mit und ohne Tanzerfahrung.

r: Sarah Hieber ist Schauspielerin sowie Tanz- und

| Theaterpadagogin. Sie arbeitet mit Elemente aus dem
Community Dance, Tanztheater, Schauspiel und
zeitgendssischen Tanz.

Wir arbeiten barfuR oder mit Stopper-Socken und in bequemer

\M; Kleidung.



https://www.youtube.com/watch?v=G5Kga5A067E
https://jens-fissenewert.de/
http://www.danielancot.de/
https://die-werkstatt-moerlach.de/werkstatt/

* ® | AG Zirkuspadagogik

-cj Bayern e.V.

Workshop 3) Partner-Akrobatik fiir

Fortgeschrittene
mit Leonid LunArt

Leonid Bethauser ist im Circus Luna seiner Eltern aufgewachsen und hat
2017 mit einer Trapez- und Partnerakrobatik-Nummer die dreijahrige
Artistenschule in Berlin abgeschlossen. Seither hatte er Engagements in
renommierten Varietés und in verschiedenen Circus Shows.

Der Workshop richtet sich an Menschen mit Kraft und Kérperspannung.
Neben spezifischer Technik wird auch sinnvolles Training, Kraftaufbau und
Behutsamkeit mit dem eigenen Kérper und dem Partner vermittelt.

Mein Workshop richtet sich an alle Fortgeschrittene die Technik-
Grundlagen in Partnerakrobatik-Standing vertiefen oder erlernen mochte.
Zielelemente sind vom Dirty-Dancing-Klassiker BIRD bis hin zu gesicherten
"Drei-Mann-Hoch" sowie Beginner Dynamik Elemente. —

Voraussetzung: gehen im ,,zwei Mann hoch”.

Workshop 4) Zauberei - kleine Dinge, grofde Wirkung!
mit Christoph

Christoph Heesch steht seit vielen Jahren als Zauberer Christaldo auf der Biihne. Seine Leidenschaft liegt
in der Close-Up-Magie, die er mit viel Charme und groRartigen Geschichten zu seinem Publikum tragt.
Zauberei, die Freude macht! www.christaldo.de

In diesem Workshop entdecken wir das Magische in den kleinen

Dingen des Alltags. Magie mit Kronkorken, Gummibander und
Spielkarten, bis hin zu Schwammballen und Seilen, ... und das eine
oder andere mehr. Eben alles, was in die Hosentasche passt.

Bitte 8,-€ Materialgeld, eine Weste, Sakko, oder dhnliches, sowie
Freude am Staunen mitbringen.

Maximale Teilnehmerzahl: 8



http://www.circusluna.de/
https://www.youtube.com/watch?v=fmZpdaFQUys
http://www.christaldo.de/
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Workshop 5) Cyr Wheel

mit Michael

Michael Heiduk belegte mehrere Kurse an diversen Zirkusschulen in

Madrid, Genf und Turin. Er arbeitete Gber zwei Jahre mit der

Limelight Theatre Company aus Mailand zusammen. 2006 griindete

er die Company Pegasus Performance. 2014 hat er die /

Artistenagentur Pepe Arts ins Leben gerufen. www.pepearts.de f
|

In dem Kurs werden die Grundtechniken !I

von Move Cyr vermittelt. Umgang mit f!
|
|
|
|
|

dem Gerat und erste Ubungsanleitungen.

Korperliche Grundfitness und
Korperspannung sind wiinschenswert.

MindestgroRe: 160

Workshop 6) Arial-Rope

mit lzabelé

My purpose a5 SN 1S 10 ralse Izabelé Kuzelyté aus Litauen halt ihren
guestions nobody wants to ask.” WorkShop an EninSCh

Izabelé Kuzelyté

https://www.youtube.com/watch?v=QyWIILNeKf4&t=2s

https://www.youtube.com/watch?v=XJgPB5ba gg

Anmeldung unter

www.lag-zirkus-bayern.de
Wer Mitglied in der LAG Zirkuspadagogik werden will (im Jahr: 40,-/ Jugend 10,-), bekommt Infos und
Antrag auf unserer Homepage: www.lag-zirkus-bayern.de oder tber info@lag-zirkus-bayern.de



http://www.pepearts.de/
https://www.youtube.com/watch?v=QyWllLNeKf4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=XJqPB5ba_gg
http://www.lag-zirkus-bayern.de/
http://www.lag-zirkus-bayern.de/
mailto:info@lag-zirkus-bayern.de

